
MES DE MARÇ
MES DE LA DONA  Complements del règim de la SS.SS per  

reducció de la bretxa de gènere?

Com sol·licitar-los?
A través de la pàgina de la SS.SS,  sempre i quan
hagis estat d’alta en algun moment dins el règim de
la SS.SS i adjuntar-ho al  tràmit de sol·licitud de la
teva pensió a MUFACE 

tens dret a:

Benefici per cura de fills/adoptats o acollits
Pots computar un període cotitzat fins 217 dies si vares
interrompre el treball per cura de fills entre els 9
mesos abans del naixement (3 mesos en cas d’adopció) i
el sisè any posterior. 

02.

01.

A les portes de jubilar-te
SAPS QUÈ?

Reconeixement de dies cotitzats per part
Podràs computar un període cotitzat de 112 dies

per cada part o avortament (si figuren en Registre
Civil) si no estaves en situació activa. 

 Posa’t en contacte amb nosaltres i
t’ajudam al tf: 646441158


